
 

                                          
 

            

                                     

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МБОУ Г. МУРМАНСКА ММЛ   
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

10-1 
 

(2023/2024 

учебный 

год) 

11-1 
 

(2024/2025 

учебный 

год) 

На уровне 

СОО  

(10-11 

классы) 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2(68) 2(68) 136 

Литература 

 

3(102) 3(102) 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 

 

3(102) 3(102) 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

4(136) 4(136) 272 

Геометрия 

 

3(102) 3(102) 204 

Вероятность и статистика 

 

1(34) 1(34) 68 

Информатика 

 

4(136) 4(136) 272 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2(68) 2(68) 136 

Обществознание 

 

2(68) 2(68) 136 

География 

 

1(34) 1(34) 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

1(34) 1(34) 68 

Физика 

 

2(68) 2(68) 136 

Химия 

 

1(34) 1(34) 68 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 68 

 Индивидуальный проект 

 

1(34)  34 

ИТОГО  33(1122) 32(1088) 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективный курс «Практикум по математике» 

Элективный курс по информатике «Методы решения 

задач по информатике повышенного уровня 

сложности» 

     1(34) 

       

     1(34) 

      

      1(34) 

      68 

      

      34      

ИТОГО 1(34) 2(68)       102 

ВСЕГО  ЧАСОВ 34(1156) 34(1156) 2312 

                                                          

                                                                      
 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МБОУ Г. МУРМАНСКА ММЛ   
                                             ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

10-2 
 

(2023/2024 

учебный год) 

11-2 
 

(2024/2025 

учебный 

год) 

На 

уровне 

СОО  

(10-11 

классы) 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2(68) 2(68) 136 

Литература 

 

3(102) 3(102) 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 

 

3(102) 3(102) 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2(68) 3(102) 170 

Геометрия 

 

2(68) 1(34) 102 

Вероятность и статистика 

 

1(34) 1(34) 68 

Информатика 

 

1(34) 1(34) 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2(68) 2(68) 136 

Обществознание 

 

2(68) 2(68) 136 

География 

 

1(34) 1(34) 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

3(102) 3(102) 204 

Физика 

 

2(68) 2(68) 136 

Химия 

 

3(102) 3(102) 204 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 68 

 Индивидуальный проект 

 

1(34)  34 

ИТОГО  31(1054) 30(1020) 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

1(34)  34 

Геометрия 

 

 1(34) 34 

Элективный курс по химии «Физическая химия» 1(34) 1(34) 68 

Элективный курс по биологии «Биология животных» 1(34) 1(34) 68 

Элективный курс «Практикум по математике»  1(34) 34 

ИТОГО 3(102) 4(136) 238 

ВСЕГО  ЧАСОВ 34(1156) 34(1156) 2312 

                                



 

 
                     

                  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МБОУ Г. МУРМАНСКА ММЛ   
ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ 

 

                                
 

 

Предметные области Учебные предметы 

10-3 
 

(2023/2024 

учебный 

год) 

11-3 
 

(2024/2025 

учебный 

год) 

На уровне 

СОО  

(10-11 

классы) 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2(68) 2(68) 136 

Литература 

 

5(170) 5(170) 340 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 

 

5(170) 5(170) 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2(68) 3(102) 170 

Геометрия 

 

2(68) 1(34) 102 

Вероятность и статистика 

 

1(34) 1(34) 68 

Информатика 

 

1(34) 1(34) 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2(68) 2(68) 136 

Обществознание 

 

4(136) 4(136) 272 

География 

 

1(34) 1(34) 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

1(34) 1(34) 68 

Физика 

 

2(68) 2(68) 136 

Химия 

 

1(34) 1(34) 68 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 68 

 Индивидуальный проект 

 

1(34)  34 

ИТОГО  33(1122) 32(1088) 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективный курс «Современная Британия» 

Элективный курс «Подготовка к написанию 

сочинения» 

         

        

      1(34) 

      1(34) 

        

     1(34) 

34 

 

68 

ИТОГО 1(34) 2(68)      102 

ВСЕГО  ЧАСОВ 34(1156) 34(1156) 2312 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

                             

                                

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МБОУ Г. МУРМАНСКА ММЛ   
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ/ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

            

 

 

Предметные области Учебные предметы 

10-1 
 

(2024/2025 

учебный 

год) 

11-1 
 

(2025/2026 

учебный 

год) 

На уровне 

СОО  

(10-11 

классы) 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2(68) 2(68) 136 

Литература 

 

3(102) 3(102) 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 

 

3(102) 3(102) 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

4(136) 4(136) 272 

Геометрия 

 

3(102) 3(102) 204 

Вероятность и статистика 

 

1(34) 1(34) 68 

Информатика 

 

4(136) 4(136) 272 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2(68) 2(68) 136 

Обществознание 

 

2(68) 2(68) 136 

География 

 

1(34) 1(34) 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

1(34) 1(34) 68 

Физика 

 

2(68) 2(68) 136 

Химия 

 

1(34) 1(34) 68 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 68 

 Индивидуальный проект 

 

1(34)  34 

ИТОГО  33(1122) 32(1088) 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный кус по химии «Электронное и 

пространственное строение органических 

соединений» 

Элективный курс «Функции и их графики» 

     1(34) 

       

     1(34) 

 

      

    1(34) 

      68 

 

 

      34      

ИТОГО 1(34) 2(68)       102 

ВСЕГО  ЧАСОВ 34(1156) 34(1156) 2312 

                                               

                                                                      



 

 

                                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МБОУ Г. МУРМАНСКА ММЛ   
ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ 

 

 

                                
 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

10-2 
 

(2024/2025 

учебный 

год) 

11-2 
 

(2025/2026 

учебный 

год) 

На уровне 

СОО  

(10-11 

классы) 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2(68) 2(68) 136 

Литература 

 

3(102) 3(102) 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 

 

5(170) 5(170) 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2(68) 3(102) 170 

Геометрия 

 

2(68) 1(34) 102 

Вероятность и статистика 

 

1(34) 1(34) 68 

Информатика 

 

1(34) 1(34) 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

2(68) 2(68) 136 

Обществознание 

 

4(136) 4(136) 272 

География 

 

1(34) 1(34) 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

1(34) 1(34) 68 

Физика 

 

2(68) 2(68) 136 

Химия 

 

1(34) 1(34) 68 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 68 

 Индивидуальный проект 

 

1(34)  34 

ИТОГО  31(1054) 30(1020) 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективный курс «Современная Британия» 

Элективный курс «Подготовка к написанию 

сочинения» 

Элективный курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

       1(34) 

        

       1(34) 

        

       1(34) 

      1(34) 

        

     1(34) 

      

     1(34) 

     1(34) 

68 

 

68 

 

68 

34 

ИТОГО 3(102) 4(136)      238 

ВСЕГО  ЧАСОВ 34(1156) 34(1156) 2312 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                
 

 

 


